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3„Ich packe meinen Koffer…“ ‒ Die
Sommerferien stehen vor der tür.
Viele verreisen. Schon Wochen vor-
her beginnt die logistische Sisy-
phusarbeit: Was muss unbedingt
mit? Worauf kann ich im Urlaub
nicht verzichten? Und wie soll ich
das bloß alles in einen Koffer rein-
kriegen… Wird es warm und son-
nig oder kalt und regnerisch;
Schwimmsachen oder Joggingschu-
he oder doch besser beides? Das ro-
te t-Shirt ist gut, aber was, wenn
ich im Urlaub dann doch Lust auf
das blaue kriege?

Was in meinem Koffer nicht fehlen
darf, sind Bücher. Das gehört für
mich zum Urlaub dazu: einfach mal
am Stück und ohne Unterbrechun-
gen lesen, lesen, lesen… 
„Du öffnest die Bücher und sie öff-
nen dich“, sagt der Dichter tschin-
gis Aitmatov. Wenn ich mich auf ein
Buch einlasse, dann tauche ich ab in
eine andere Welt. Für eine begrenz-
te Zeit wird das meine Welt, werde
ich ein teil von ihr. Und wenn die
letzte Seite gelesen ist, dann bleibe
ich mit meinen Gedanken noch eine
Weile in der Welt des Buches.
Manchmal bin ich richtig traurig,
dass ich Abschied nehmen muss, oft
aber auch irgendwie beflügelt und
bereichert, nehme was mit. ‒ Ein
Buch kann meine Sicht auf das Le-
ben verändern.

Aus einem Krimi hat mich vor kur-
zem der Satz angesprungen „Von
Freude überrascht…“ ‒ eingeritzt in
eine schlichte Bank auf einem Hü-
gel, mit dem Blick auf ein idylli-
sches Dorf, dass sich an die Bäume
eines in sich ruhenden Waldes
schmiegt; ein Blick, der die Seele
weitet. „Von Freude überrascht…“

‒ Ein Satz wie ein verheißungsvoller
Sucher in meiner Kamera, wie ein
verlockender Bilderrahmen mitten
in der Landschaft meines Lebens.
Mitten ins Herz hat er mich getrof-
fen.

Auch in der Bücherfrage muss ich
mich beim Kofferpacken entschei-
den: Krimi? Liebesroman? Familien-
saga? Lebensphilosophische Kurz-
geschichten? Ich bin ein bisschen old
school. Ich habe ein Buch gerne in
der Hand, möchte gerne zurückblät-
tern können (ok, ich geb’s zu:
manchmal auch vor). Zum Verreisen
ist eher ein ebook reader praktisch:
Da kann man eine ganze Bibliothek
in einem einzigen Gerät mitnehmen,
ohne dass man sich einen Bruch hebt
am Koffer.

Da fällt mir ein: Wie wär ’s wenn
diesmal die Bibel mit in den Koffer
kommt? Das ist auch eine ganze Bi-
bliothek, in einem einzigen Buch. Da
findest du alles: Krimi, Familiensa-
ga, Liebesgeschichte und jede Men-
ge Geschichten und Sätze voller Le-
bensweisheit und Lebenshumor. Sät-
ze, die anspringen und berühren.
Wie wär`s mit diesem? „Ich danke,
dir Gott, dass ich wunderbar ge-
macht bin; wunderbar sind deine
Werke, das erkennt meine Seele.“
(Psalm 139,14)
Und vielleicht wirst du ja „von Freu-
de überrascht“.

BEAtE BEntroP

40 Jahre Gemeindediakonie
Gemeindefest am 13.8.2023

Die Gemeindediakonie/Seniorenfo-
rum e.V. wird in diesem Jahr 40 Jahre
alt! Ein schöner Anlass, um ein Ge-
meindefest zu feiern. Denn Kirchen-
gemeinde und Gemeindediakonie ge-
hören zusammen, und alles, was die
Gemeindediakonie tut, ist ein we-
sentlicher und prägender Bestandteil
des Gemeindeliebens.
Seit 40 Jahren entwickelt und veran-
staltet die Gemeindediakonie viele
tolle Angebote und Aktionen ‒ nicht
nur ‒ für Senior*innen. Mit dem Ziel,
allen Menschen teilhabe am sozialen,
gesellschaftlichen und kulturellen
Leben zu ermöglichen; immer auf der
Spur der Bedürfnisse der Menschen
in unseren Stadtteilen Hiltrup und
Amelsbüren.
Dafür sind wir dankbar und das wol-
len wir gemeinsam feiern: mit einem
Gottesdienst, mit gemeinsamen Ge-
legenheiten zum Mitmachen und sich
Informieren, mit einem bunten Pro-
gramm an Spielen und Aktionen und
guter Gemeinschaft. Fürs leibliche
Wohl wird natürlich auch gesorgt
sein.

10.30 Uhr: 
Familiengottesdienst in der 
Christuskirche, anschl.
• Essen und trinken; Kuchen, Kaffee
und Co.
• Spiel, Spaß und Aktionen für Jung
und Alt
(Boule, Kinderschminken, Erzähl-Jur-
te, trommeln…)
• Viele Möglichkeiten zum Mitma-
chen und sich Informieren
15.00 Uhr „rudelsingen“ mit Dirk
Beltermann

Herzliche Einladung!

Jetzt schon vormerken!!!
Kinderbibelwoche 2023
2.-8.10.2023
Wunderbar geschaffen! – 
Mit Jesus durch die Zeit…

In der ersten Herbstferienwoche, 2.-8.
Oktober 2023, jeweils 9.00 bis 12.30
Uhr findet wieder die Hiltruper Kin-
derbibelwoche (KiBiWo) für Kinder
im Alter von 4 bis 11 Jahren statt: mit
theaterstück, viel Musik, Singen und
Basteln.
Wir gehen auf Zeitreise und entde-
cken mit Jesus, Johannes, Petrus und
Co., was in uns steckt und dass bei
Gott jede*r einen ersten Platz hat.

Damit die Zeitreise gelingt brauchen
wir viele tatkräftige und gutgelaunte
Mitarbeiter*innen und ganz beson-
ders Dich!!! Deine Ideen, Deine Er-
fahrungen, Deine Begeisterung…
Egal ob alt oder jung, KiBiWo-
erfahren oder neueinsteiger*in ‒ alle
sind herzlich willkommen.

Vorbereitungstreffen für t
eamer*innen:
Sonntag, 11.6., 16.00 Uhr; 
Freitag, 11.8., 16.30 Uhr; 
Sonntag, 17.9., 16.30 Uhr, 
Ev. Gemeindezentrum Hiltrup 
(Hülsebrockstr. 16)
Interessierte melden sich bitte gerne
bei Pastorin Beate Bentrop 
(Email: zocher-bentrop@arcor.de; 
tel.: 02501/262319)

Das Anmeldeverfahren für Kinder
beginnt nach den Sommerferien.

Der Abschlussgottesdienst der KiBi-
Wo findet am Sonntag, 8.10.2023,
10.30 Uhr in der Hiltruper Christus-
kirche statt.



Selbstbehauptungskurse 
für Kinder
Wie Kinder ihr Schiff auch
bei unruhigem Wellengang
sicher steuern

Kinder sind mit den Herausforde-
rungen in ihrem Alltag deutlich be-
schäftigt und auch häufig überfor-
dert – emotional und in der Anfor-
derung an ihr Verhalten. Der damit
verbundene Stresslevel ist hoch,
auch wenn das von außen manch-
mal anders aussieht. Es kostet Kin-
der große Anstrengung, auf alle
Einflüsse, die am tag auf sie ein-
wirken, angemessen reagieren zu
können – Denn das ist erstmal der
Wunsch eines jeden Kindes und der
Anspruch der Außenwelt.

Warum ist das so anstrengend ge-
rade für Kinder? Aufgrund ihres
jungen Alters verfügen sie über
noch wenig Erfahrung mit vielfälti-
gen Situationen und mit sich selbst.
Von daher sind sie auch schneller
frustriert, traurig, wütend, und
manchmal resignieren sie. Frustra-
tionstoleranz, Geduld, Kompro-
missfähigkeit u. a. muss gelernt und
geübt werden.

Das geht natürlich am besten in Ge-
meinschaft. Aber eine hilfreiche Be-
gleitung findet dabei selten statt. Es
geht dabei um den Aufbau und die
Förderung von resilienten Fähigkei-
ten. Was ist das? In Konfliktsitua-
tionen bzw. Situationen, die schwer
auszuhalten sind, greifen Kinder zu
Bewältigungsstrategien wie Ab-
wehr, Angriff oder Flucht. resilien-
te Kinder verfangen sich nicht auto-
matisch in ihrer Hilflosigkeit, wie
auch immer diese sich dann aus-
drückt.

resilienz bedeutet Elastizität/Spann-
kraft. Situationen lösen Gefühle aus.
Die Gefühle werden nicht abge-
wehrt, sondern dürfen und sollen
erstmal wahrgenommen werden. Al-
le Gefühle sind erlaubt. Sie stellen
aber nicht mein Selbstwertgefühl
und mich als Person in Frage. Das
allein ist eine große Herausforde-
rung, weil wir häufig schon bewer-
ten oder abwerten, noch bevor wir
wirklich wahrgenommen haben, was
da in uns passiert. Insofern wird
dann auch die Korrespondenz mit
dem Gegenüber holprig oder kon-
fliktträchtig.

Wenn die Seele berührt werden darf,
ohne sich gleich wehren zu müssen,
und sich trotzdem geschützt an-
fühlt, dann bewegt sich die Seele un-
ter einem elastischen Schutzschirm.
resiliente Kinder rechnen mit dem
Erfolg eigener Handlungen, gehen
Problemsituationen aktiv an, nutzen
eigene ressourcen effektiv aus,
glauben an eigene Kontrollmöglich-
keiten, erkennen aber auch realis-
tisch, wenn etwas für sie unbeein-
flussbar, dh außerhalb ihrer Kon-
trolle, ist.

Diese Fähigkeiten und Kompetenzen
tragen dazu bei, dass Stressereignis-
se und Problemsituationen weniger
als Belastung, sondern vielmehr als
Herausforderung wahrgenommen
werden. Dadurch werden mehr ak-
tiv-problemorientierte und weniger
passiv-vermeidende Bewältigungs-
strategien angeregt.

Da mir als Leitung des Ev. Kinder-
und Jugendzentrums Hiltrup sehr
daran gelegen ist, dass Kinder in
sich ruhen können, inneren Frieden,
Sicherheit und Geborgenheit fühlen 
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6 – sich mit sich selbst sicher fühlen,
freue ich mich, mit dem Kollegen
Matthias Geisler genau eine solche
aktive Begleitung gefunden zu ha-
ben, um diese Fähigkeiten zu ent-
wickeln und zu stärken.
Matthias Geisler ist Heilerzie-
hungspfleger mit diversen Fortbil-
dungen, die ihn als trainer für
Selbstbehauptungskurse für Kinder
ausweisen. Detaillierte Informatio-
nen zu seiner Person wie auch zu
den Kursinhalten und Zielen finden
sich in seinem Flyer.
Ab August werden im Ev. Jugend-
zentrum drei aufeinanderfolgende
Selbstbehauptungs-Kurse stattfin-
den. Angesprochen sind die Alters-
stufen 5-7 Jahre und 8-11 Jahre.

SABInE onnEBrInK

Achtung
Veränderte Gottesdienstzeiten
Beginn nach den Sommerferien
(20.8.2023)

Kreuz-Christi-Kirche Amelsbüren:
1. So. i.M. für Jung und Alt 10.30 Uhr
2. So. i.M. mit Abendmahl 9.00 Uhr
3. So. i.M. mit Abendmahl 10.30 Uhr
4. So. i.M. 9.00 Uhr

Christuskirche Hiltrup:
1. So. i.M. 10.30 Uhr
2. So. i.M. mit Abendmahl 10.30 Uhr
3. So. i.M. mit Abendmahl 9.00 Uhr
4. So. i.M. 10.30 Uhr

5. So. i.M.: 
Bitte Ankündigungen beachten.

Am Sonntag, 13.8.2023, 10.30 Uhr
feiern wir zum Gemeindefest einen
gemeinsamen Gottesdienst für Hil-
trup und Amelsbüren in der Hiltru-
per Christuskirche.

Mutig & Stark mit Matthias

Persönlichkeits- und Selbstbe-
hauptungsstraining für Kinder
(zweitägig)
Mit Spiel, Spaß und Bewegung
lernt dein Kind, wie wichtig es ist,
an seine eigenen Fähigkeiten und
Stärken zu glauben.

Kurse:

Für Kinder im Alter 5-7 Jahre:
Fr., 18.8., 16.00-17.30 Uhr +
Sa., 19.8., 10.00-11.30 Uhr

Für Kinder im Aller 8-11 Jahre:
Fr., 8.9., 16.00-17.30 Uhr +
Sa., 9.9., 10.00-11.30 Uhr

Fr., 15.9., 16.00-17.30 Uhr +
Sa., 16.9., 10.00-11.30 Uhr

ort: Ev. Jugendzentrum Hiltrup, 
An der Gräfte 3, 48165 Münster

Kosten: 29.- Euro pro Kind

Kontakt und Infos:
Matthias Geisler
staatlich anerkannter 
Heilerziehungspfleger,
zertifizierter Selbstbehauptungs-
und resilienztrainer
tel.: 0179 5453588
Email: musgeisler(at)gmx.de
Homepage: musgeisler.de
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EIN BESONDERER NACHMITTAG FÜR 
MENSCHEN MIT DEMENZ, ANGEHÖRIGE 
UND INTERESSIERTE 
Di. 20. Juni 2023
BEGINN 15.30 Uhr 
ORT  Paulussaal 
Evangelisches 
Gemeindezentrum 
Hülsebrockstraße 16 
48165 Münster 

GeLt Foto & Gestalt 

INFORMATIONEN 
zur Kulturbegleitung 
durch 
GISELA RIEDEL 
Tel. 02501 16 697 

KOSTENLOS: Ein 
Nachmittag bei 
Kaffee und Kuchen! 

Musik auf Rädern:  
Qualifiziertes Team aus dem Bereich der 
Musiktherapie, bundesweit erfolgreich.
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Konfirmationen 2023

32 Jugendliche aus unserer Gemeinde
wurden im Mai in Amelsbüren und
in Hitrup konfirmiert. In vier stim-
mungsvollen Gottesdiensten sagten
sie Ja zu ihrer taufe und empfingen
den Segen. Allen Konfirmierten und
ihren Familien herzlichen Glück-
wunsch und Gottes Segen.

So, 14.5.2023, 10.30 Uhr, 
Kreuz-Christi-Kirche
Katinka Behnen
Aurelia Fey
Dana Füller
Alissa Krahn
Finja rump
Greta Schleif
Sarah Schlüter
Karla Schubert

Donnerstag, 18.5.202, 10.30 Uhr,
Christuskirche
Marlen Alexander
Levi Asmus
Elli Clephas
nick Danneker
Stefan Donhauser
Leevi Helén
Carolin Jürgens
Klara Kastrup
Lasse Mende
Jakob Schröder
Leonard Weiler
Paul Weissinger

Samstag, 20.5.2023, 10.30 Uhr, 
Christuskirche
Amelie Arica
Lennet Benien
Lenja Bornhardt
Pia Frings
Jana Hottenbacher
Mika Schneider

Samstag, 20.5.2023, 14.30 Uhr, 
Christuskirche
Lea Gettrup
Aaron Perk
Astrid rehberg
Jessica Servos
Mina Wagenleitner
Emma Weihbrecht

Durch die Taufe wurden in
die Gemeinde aufgenommen:

30.4. Katharina Viktoria Gamigliano
28.5. Liah rohde

Getraut wurden:

13.5. torsten Amshove
und Sylvia, geb. oetermann

Aus unserer Gemeinde 
verstorben sind:

5.3. Christian Ernst, 76 J. 
22.3. Alfred Bamberg, 94 J. 
7.4. Ida Felde, 91 J. 
8.4. Dr. Erwin Wode, 94 J.

Manuel romano Garcia, 85 J.
7.5. rosemarie Potthoff, 83 J. 
12.5. Hanne Enneper, 79 J. 
16.5. Lisa Finke, 84 J. 

Diakonie Münster: 
Beratung zu Pflegefragen

theresia nimpsch, 
Pflegeberaterin Diakoniestation

Jeden 2. und 4. Donnerstag 
im Monat, 9.00 - 11.00 Uhr

Ev. Gemeindebüro, 
Hülsebrockstr. 16 oder über die
Diakoniestation Münster
tel.: 0251/9277600 oder 
mobil: 0170/7892869
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10 Unsere Gottesdienste in Amelsbüren 
Kreuz-Christi-Kirche (Leisnerstr. 17) 
 
 

So., 18.6. 
2. So. n. Trinitatis 

9.00 Uhr Gottesdienst (Pfr. Maiwald) 

So., 25.6. 
3. So. n. Trinitatis 9.00 Uhr Gottesdienst (Pfrin. Bentrop) 

So., 2.7. 
4. So. n. Trinitatis 9.00 Uhr Gottesdienst (Pfr. Maiwald) 

So., 9.7. 
5. So. n. Trinitatis 9.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl (Lp. Riemann) 

Mo., 12.7. 15.45 Uhr Gottesdienst für Senior*innen (Pfrin. Jüngst) 

So., 16.7. 
6. So. n. Trinitatis 

9.00 Uhr Gottesdienst (Pfr. Maiwald) 

So., 23.7. 
7. So. n. Trinitatis  9.00 Uhr  Gottesdienst (Pfrin. Bentrop) 

So., 30.7. 
8. So. n. Trinitatis  9.00 Uhr  Gottesdienst (Präd. Kleindiek) 

So., 6.8. 
9. So. n. Trinitatis  

9.00 Uhr !!! Gottesdienst (Pfr. Dirk Klute) 

So., 13.8. 
10. So. n. Trinitatis 

---- siehe Gottesdienste in Hiltrup 

Mo., 14.8. 15.45 Uhr Gottesdienst für Senior*innen (Pfrin. Jüngst) 

So., 20.8. 
11. So. n. Trinitatis 10.30 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl (Pfr. Maiwald) 

 
 

Gottesdienste in Haus Heithorn 
Westfalenstraße 
 
Mi., 29.6., 10.30 Uhr (Pfr. Maiwald) 
Mi., 12.7., 10.30 Uhr (Pfr. Maiwald) 
Mi.,   9.8., 10.30 Uhr (Pfr. Maiwald) 
 

Unsere Gottesdienste in Hiltrup 
Christuskirche (Hülsebrockstr. 16) 
 
 

So., 18.6. 
2. So. n. Trinitatis 

10.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl (Pfr. Maiwald) 

12.00 Uhr Taufgottesdienst (Pfr. Maiwald) 

So., 25.6.  
3. So. n. Trinitatis 

10.30 Uhr Familiengottesdienst mit Taufen und Tauferinnerung 
(Pfr. Maiwald, Pfrin. Bentrop) 

So., 2.7.  
4. So. n. Trinitatis 

10.30 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl (Pfr. Maiwald) 

So., 9.7. 
5. So. n. Trinitatis 

10.30 Uhr Gottesdienst (Lp. Riemann) 

Mo., 12.7. 15.45 Uhrr Gottesdienst für Senior*innen (Pfrin. Jüngst) 

So., 16.7. 
6. So. n. Trinitatis 

10.30 Uh Gottesdienst mit Abendmahl (Pfr. Maiwald) 

12.00 Uhr Taufgottesdienst (Pfr. Maiwald) 

So., 23.7.  
7. So. n. Trinitatis  

10.30 Uhr Gottesdienst (Pfrin. Bentrop) 

So., 30.7.  
8. So. n. Trinitatis 

10.30 Uhr Gottesdienst (Präd. Kleindiek) 

So., 6.8.  
9. So. n. Trinitatis 

9.30 Uhr Gottesdienst für Kleinkinder und Eltern (Pfrin. Bentrop) 

10.30 Uhr Gottesdienst (Pfrin. Bentrop) 

So., 13.8. 
10. So. n. Trinitatis 10.30 Uhr Familiengottesdienst zum Gemeindefest (siehe S. 3) 

So. 20.8. 
11. So. n. Trinitatis 

9.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl (Pfr. Maiwald 

12.00 Uhr Taufgottesdienst (Pfr. Maiwald) 

 
 

Gottesdienste im Marienheim 
An der Alten Kirche 5 
 
Do., 29.6., 16.00 Uhr (Prädikant Kleindiek) 
Do., 27.7., 16.00 Uhr (Pfrin Bentrop) 
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12 Wir trauern um

Dr. Erwin Wode

der am 8.4.2023 im
Alter von 94 Jah-
ren verstorben ist.

12 Jahre lang (1972 bis 1984) war er
im Presbyterium und hat das Ge-
meindeleben maßgeblich mitgestal-
tet. Mit seinem wohlmeinenden We-
sen, seine differenzierte Betrach-
tungsweise und seiner besonnenen
Art hat er die Kommunikation im
Gremium und in der Gemeinde po-
sitiv geprägt. E war ein interessan-
ter und lebenskluger Gesprächs-
partner mit einem feinen Gespür für
die leisen töne.

Auch nach seiner Zeit im Presbyte-
rium war er der Gemeinde verbun-
den, war Mitglied im Geschichts-
und im Literaturkreis und vor allem
regelmäßiger Gottesdienstfeiernder.
Fast jeden Sonntag war er da, an sei-
nem „Stammplatz“ auf der tauf-
steinseite. Und immer bereitwilliger
Chauffeur der Fahrgemeinschaft,
die sich aus Hiltrup ost zum Got-
tesdienst aufmachte. Ein echter
gentleman. ‒
Ein wohlmeinender Mensch, der der
Gemeinschaft gut tut. nicht nur in
der Kirchenbank hinterlässt er eine
Lücke…

Wir denken dankbar an Erwin Wode
und vertrauen darauf, dass er jetzt
seinen „Stammplatz“ hat bei Gott.
Wir werden ihn nicht vergessen. Un-
sere Anteilnahme gilt seiner Familie.

Für das Presbyterium der 
Ev. Kirchengemeinde Hiltrup

Pastorin Beate Bentrop

Ehrenamtliche Küster*innen
gesucht!

Haben Sie vielleicht sonntagsmor-
gens etwas Zeit? Wir suchen im eh-
renamtlichen Küster*innen-team
für die Christuskirche noch Unter-
stützer*innen, die alle paar Wochen
einmal die Vor- und nachbereitung
eines Gottesdienstes übernehmen.
Aufgaben wären etwa das Auf-
schließen der Kirche, das Anzünden
der Kerzen, das Aufstecken der Lie-
der, die Vorbereitung des Abend-
mahls usw. Dabei teilen wir uns die
Gottesdienste so auf, dass jede*r
nur alle paar Wochen einmal den
Küsterdienst übernimmt.
natürlich können Sie sich die klei-
nen Aufgaben auch gerne mal ganz
unverbindlich mit anschauen. Wir
würden uns sehr freuen, wenn Sie
uns ansprechen oder sich im Ge-
meindebüro melden.
Für das team der ehrenamtlichen
Küster*innen

FoKKE BoHLSEn

Frauenhilfe Amelsbüren
Die Frauenhilfe Amelsbüren trifft
sich immer am 2. Donnerstag im
Monat um 15.00 Uhr in der Kreuz-
Christi-Kirche (Leisnerstr.) zu Kaf-
fee, Kuchen und Gespräch.
Die nächsten Termine: 13.7., 10.8.

Frauenhilfe Hiltrup
Die Frauenhilfe Hiltrup trifft sich
einmal im Monat am Donnerstag,
15.00 Uhr im Ev. Gemeinde-zen-
trum Hiltrup (Hülsebrockstr. 16) im
Paulussaal.
Die nächsten Termine: 21.6., 13.7.,
3.8.

Interessierte sind herzlich 
willkommen.

Besuchen Sie uns im Internet: 

www.seniorenforum-hiltrup.de 

Die Würfel rollen beim o!enen Spieletre! 

der Gemeindediakonie Hiltrup. 

Alle Interessierten  sind herzlich zu einem 

sonntäglichen Spielenachmittag in das 

Seniorenforum eingeladen. 

Am ersten und dritten Sonntag im Monat 

bereiten die Mitarbeitenden den 

Spieletre! vor. 

In gemütlicher Runde können Sie neue 

Leute und neue Spiele kennenlernen oder 

sich einfach nur unterhalten. 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die 

Teilnahme ist kostenlos. 

                                                                                                                                                      GeLt: Foto & Gestalt 

Spielen in geselliger Runde  
Ab 02. Juli 2023 jeden 1. und 3. Sonntag  

in der Zeit von 14.30 bis 16.30 Uhr im 

Ev. Gemeindezentrum HILTRUP, Hülsebrockstraße 16 
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Kunst erwacht zum 

Leben: PHOENIX 
DES LUMIÈRES 

Besuch der Ausstellung  
am Mittwoch, 19. Juli 2023 

in Dortmund  

Informationen und verbindliche 
Anmeldung bis zum  15. Juni 2023 

im Büro der Gemeindediakonie 

Hiltrup e.V.  

Telefon 02501/16697 

Die Kosten für die Fahrt betragen 

inklusive Mittagsimbiss, Ka!ee, 

Fahrtkosten und Eintritt 50,00 ". 

 

Programm 
12.00 Uhr 

Imbiss im Ev. Gemeindezentrum 

13.00 Uhr  

Abfahrt mit dem Bus 

Ev. Gemeindezentrum 

Hülsebrockstraße 16, 48165 Münster 

14.30 Uhr  

Besichtigung der Ausstellung 

Gold und Farbe, Gustav Klimt 

Auf den Spuren der Wiener Secession, 

Friedensreich Hundertwasser  

Besuchen Sie uns im Internet: 
www.seniorenforum-hiltrup.de 

Das Foto entstand 2014 an dem einzigartigen Ort Carrières des Lumières ,  

einem unterirdischen Steinbruch bei Les Baux-de-Provence. 
(Foto GeLt) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

t erunsK

 
 

um acht zwt er

 
 

um 

 
 

 
 

 
 

t erunsK

eben:L

DES L
Besuch der A

twam Mit

 
 

um acht zwt er

eben: PHOENIX 
UMIÈRES DES L

ellung  tussBesuch der A
och, 19. Juli 2023 

 
 

um 

PHOENIX 
UMIÈRES 

ellung  
och, 19. Juli 2023 

Imbiss im E

 
 

ogrPr
12.00 Uhr 

. GemeindezvImbiss im E

 
 

amm ogr
12.00 Uhr 

entrum . Gemeindez

 
 

twam Mit

ormaInf
Anmeldung bis z

im Bür

 
 

och, 19. Juli 2023 tw
in Dortmund  

erbindliche tionen und vorma
um  15. Juni 2023 Anmeldung bis z

o der Gemeindediakim Bür

Hiltrup e.

 
 

och, 19. Juli 2023 
in Dortmund  

erbindliche 
um  15. Juni 2023 

onie o der Gemeindediak

VHiltrup e.V

Hülsebr

Besichtigung der A

 
 

13.00 Uhr  

ahrt mit dem Bus Abf

. GemeindezvE

aße 16, 48165 MünstrocksHülsebr

14.30 Uhr  

ussBesichtigung der A

 
 

13.00 Uhr  

ahrt mit dem Bus 

entrum . Gemeindez

er taße 16, 48165 Müns

14.30 Uhr  

ellung tuss

 
 

osDie K

inklusiv

ahrtkF

 
 

Hiltrup e.

on 02501/16697 elefT

trahrt been für die Ftos

agsimbiss, Kate Mitinklusiv

t 50,00 en und Eintrittosahrtk

 
 

.  VHiltrup e.Hiltrup e.V

on 02501/16697 

en agtr

ee, !agsimbiss, Ka

. "t 50,00 

Gold und F

uf den SpurA

riedensrF

 
 

arbe, Gold und F av Klimt tGus

en der Wiener Secuf den Spur

eich Hundertwriedensr

Besuchen Sie uns im Int
orum-hiltrupenf.seniorwww

 
 

av Klimt 

ession, en der Wiener Sec

asser  eich Hundertw

: terneBesuchen Sie uns im Int
de .orum-hiltrup

berichten. Beispielsweise, dass hier
im Verlauf des Zweiten Weltkrieges
Holzbaracken standen, in denen

ZwangsarbeiterIn-
nen wohnen muss-
ten!

Viele Bereiche des
Waldes waren mit
Buschwindröschen
bedeckt und grün
zugewachsen. Wäh-
rend wir staunend
beobachteten, fie-
len uns auch Ze-
mentbunker auf, in
denen die Bewa-
cher der Zwangsar-
beiter Schutz vor
Luftangriffen ge-
funden hatten.

Unseren Augen
entgingen auch

nicht die gelben Sternblüten des
Scharbockskrautes. - Bei weiterem
Betrachten des Bodenbewuchses
entdeckten wir, besonders neben
den Gehwegen, auch viele Veil-
chenbüschel, die neben den vielen
weißen Buschwindröschen in blau-
violett leuchteten.

GISELA rooSEBooM

Expedition Buschwindröschen
Arbeitskreis Bewahrung 
der Schöpfung

Am 15. April machte sich unsere
Gruppe zum ersten Mal in diesem
Jahr zur Suche nach Buschwindrös-
chen auf den Weg. Bei nasskaltem
Wetter ging es von der Prinzenbrü-
cke aus in den nahegelegenen
Waldpark.

Fokke Bohlsen hatte die Exkursion
bestens vorbereitet und wusste uns
unerhört viel über das Wäldchen zu

Diakonie Münster:
Ambulante Pflege

Yvonne Frische und 
Sabina Krappmann-Klute
Einsatzleitung Diakoniestation Süd

Tägl. 8.00 - 16.00 Uhr

Ev. Gemeindezentrum Hiltrup
tel.: 02501/4409140
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16 GemeindeCafé Betreuungsgruppe
für Menschen mit Demenz
Donnerstags, 15.30-18.30 Uhr
Anmeldung: Gemeindediakonie,
Gisela riedel tel.:02501/16697

„Komm Mit“
Kulturbegleitung für Senioren in
Hiltrup und Amelsbüren
Anmeldungen im Büro der Ge-
meindediakonie/Seniorenforum,
Gisela riedel

RepairCafé 
Dienstag, 4.7./1.8./5.9., 
15.00-18.00 Uhr
Emmerbachtreff, 
Am roggenkamp 188

Offenes Singen in Amelsbüren
Dienstag, 14-tägig, 16.00-17.00 Uhr 
13.6./27.6./11.7./25.7./8.8./22.8.
Kreuz-Christi-Kirche, Leisnerstr.17

Mittagsrunde in Hiltrup
Mittwochs, 12.30-14.00 Uhr
nur nach Voranmeldung möglich.
Anmeldung: Gemeindediakonie,
Gisela riedel

Suppen-Donnerstag in Hiltrup
Kostenlose Suppe für Jung und Alt
Donnerstags, 12.00-13.30 Uhr 
(ohne Anmeldung)

Frühstücksrunde „Von Mensch zu
Mensch“ in Hiltrup
Montags, 14-tägig, 9.00-11.00 Uhr,
12.6./26.6./10.7./24.7./7.8./21.8.

Frühstücksrunde „Von Mensch zu
Mensch“ in Amelsbüren
Mittwochs, 14-tägig, 
9.00-11.00 Uhr, 
21.6./5.7./19.7./2.8./16.8./30.8.
Kreuz-Christi-Kirche Amelsbüren,
Leisnerstr. 17
Anmeldung im Büro der Gemein-
dediakonie, Gisela riedel

Mitte Juni bis Mitte August

Soweit nicht anders angegeben, fin-
den die Veranstaltungen im 
Ev. Gemeindezentrum Hiltrup
(Hülsebrockstr. 16) statt.

Gerne können sie uns anrufen,
wenn sie Fragen zu den jeweiligen
Gruppen und den konkreten termi-
nen haben:
Gisela Riedel Tel.: 02501/16697

Englisch
Montags, 17.00-18.00 Uhr
Leitung: Christel Walenda
tel.: 02501/3336

Spanisch
Dienstags, 9.00-10.30 Uhr 
Dienstags, 11.00-12.30 Uhr
Leitung: Karin Brandt de romano
tel.: 02501/9244540

Geschichte
Mittwochs, 16.00-17.30 Uhr
thema: Deutschland nach dem Krieg
Leitung: Volker Plath
tel. 02538/ 952492

Literaturkreis 
Mittwochs, 18.00-19.30 Uhr
Leitung: Sigrid Mangels
telefon: 02501/4285

Computer-Treff
Montags, 18.30-20.30 Uhr
für Anfänger und Fortgeschrittene
Kurstreffen per zoom möglich.
Leitung: Helmut Winkelmann
tel.: 02501/441700

Radfahrgruppe
Leitung: rainer Glanemann
tel.: 02501/25999

Erlebnis-Tanz
Donnerstags, 10.00-12.00 Uhr
Leitung: Christel Walenda
tel.: 02501/3336

Mitmach-Trommeln
Freitags, 10.00-11.30 Uhr
Leitung: Bernhard Winkels
tel.:0151/70030590

Spielen in geselliger Runde 
(ab 2.7.2023)
Jeden 1. und 3. Sonntag i.M.,
14.30-16.30 Uhr

Gedächtnistraining
Montags, 10.00-11.30 Uhr
Leitung: Christel Walenda
tel.:02501/3336

Gemeinsam für 
Pflegende Angehörige
Die nächsten treffen werden in
der lokalen Presse angekündigt.

Geburtstagsbesuchskreis
termine können im Büro der Ge-
meindediakonie erfragt werden.

Nachbarschaftshilfe
Mittwoch, 21.6./19.7./16.8.,
14.30 Uhr, Leitung: Gisela riedel

Frauen in der Lebensmitte
Anmeldung und Informationen:
Gemeindediakonie, Gisela riedel

Trauergruppe
Mittwoch, 7.6./28.6./2.8./6.9., 
18.30-20.00 Uhr
Leitung: ruth rauschel

Sprechzeit Amelsbüren
Gerne nach telefonischer 
Absprache.

„ W i r  u m  6 0 “

Spenden an die 
Gemeindediakonie e.V./
Seniorenforum

Volksbank Münsterland nord eG
BIC: GEnoDEM1IBB
IBAn DE48 4036 1906 1004 4470 00

Ein gemeinsamer Weg 
in der Trauer

Die Gemeindediakonie Hiltrup e.V.
bietet in Kooperation mit der Hos-
pizbewegung Münster eine offene
trauergruppe an (termine s. S. 16).

Der tod eines geliebten Menschen
kann sehr schmerzlich sein. Für den
trauernden hat sich sein Leben ver-
ändert. oft wird der Mensch in sei-
ner trauer nicht verstanden oder es
gibt keine Möglichkeit sich mit an-
deren über den Verlust auszutau-
schen.

Die Gruppe bietet Betroffenen Ge-
spräche an, um trost und Verständ-
nis zu finden, damit sich die Mög-
lichkeit neuer Wege im Leben eröff-
net. Der Gesprächskreis wird von
ruth rauschel, einer ausgebildeten
trauerbegleiterin mit langjähriger
Erfahrung geleitet.

Bei Interesse kontaktieren Sie bitte
Gisela riedel von der Gemeinde-
diakonie Hiltrup e.V. 
(tel.: 02501/16697 oder per 
E-Mail: gemeindediakonie@
ev-kirche-hiltrup.de).

Für weitere Informationen und 
termine besuchen Sie unserer
Homepage: 

www.seniorenforum.de
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18 Spenden an die 
Kirchengemeinde Hiltrup

Konto bei der Bank für Kirche und
Diakonie, KD-Bank
Ev. Kirchengemeinde Hiltrup
BIC: GEnoDED1DKD
IBAn: DE97 3506 0190 0000 4030 40

Spendenzwecke
KEnnnUMMEr + Spendername

0501 Gemeindespende, 
allgemeine Spenden

0512 Kirchenmusik
0530 Diakonie in der 

eigenen Gemeinde
0531 Herzkissen
0542 Indienprojekt
0550 Gemeindejugendarbeit 
0551 Kinderbibelwoche
0553 offene Jugendarbeit
0561 Gemeindebrief
0580 Diakoniesammlung

Wenn Sie uns zu der Kennnummer
und -bezeichnung im Verwen-
dungszweck ihren namen und ihre
Anschrift nennen, erhalten Sie au-
tomatisch eine Zuwendungsbestä-
tigung. Vielen Dank für Ihre Un-
terstützung!

I M P R E S S U M

Herausgeber: 
Presbyterium der Evangelischen
Kirchengemeinde Hiltrup
V.i.s.d.P.: Pastorin Beate Bentrop

Für die Beiträge sind die Verfasser
verantwortlich.

Die redaktion setzt das Einver-
ständnis der Einsender zu etwai-
gen Kürzungen voraus.

Auflage: 4200
Erscheinungsweise: ca. 6 mal pro
Jahr, kostenlos an alle erreichba-
ren ev. Haushalte (kein Anspruch
auf Belieferung) sowie als Auslage
in den Kirchen, Gemeindehäusern
und im InfoPunkt (Marktallee 38).

nächster Gemeindebrief:
Mitte August – Mitte oktober
Erscheinungstermin: 
Donnerstag, 17.8.2023
Artikel bis zum 12.7.2023 an:
Pfarrerin Bentrop 
(zocher-bentrop@arcor.de)
oder Gemeindebüro 
(buero@ev-kirche-hiltrup.de)

Dieser Gemeindebrief wurde zu
100% auf Altpapier gedruckt.

Spendenkonto:

Bank für Kirche und Diakonie, 
KD-Bank
Ev. Kirchengemeinde Hiltrup
BIC : GEnoDED1DKD
IBAn: 
DE97 3506 0190 0000 4030 40
Kennnummer: 0561 Gemeindebrief

Evangelische Kirchengemeinde Hiltrup

in Hiltrup und Amelsbüren, Hülsebrockstr. 16, 48165 Münster
Homepage: www.ev-kirche-hiltrup.de oder www.ev-kirche-amelsbueren.de

Gemeindebüro, Hülsebrockstr. 16, 48165 Münster
Indre neuhaus, Gemeindesekretärin tel:  261888
montags, mittwochs -freitags: 10.00–12.00 Uhr Fax:   29509
dienstags: 16.30–18.30 Uhr
E-Mail buero@ev-kirche-hiltrup.de
Homepage: www.ev-kirche-hiltrup.de 

Beate Bentrop, Pastorin, tel: 262319
An der Christuskirche 2,48165 Münster 
E-Mail: zocher-bentrop@arcor.de

Klaus Maiwald, Pastor tel.: 0251/87189851
Elsa-Brändström-Weg 63, 48165 Münster
E-Mail: klaus.maiwald@ev-kirche-hiltrup.de
in seelsorglich dringenden Angelegenheiten: 0151/55547215 

(auch über WhatsApp)

Ev. Kinder- und Jugendzentrum, An der Gräfte 3 tel: 987030 o. 
Leitung: Sabine onnebrink 0159/06361081
Sprechzeiten: montags - freitags, 10:00-18:00 Uhr
E-Mail: ms-jugendot-hiltrup@ev-kirchenkreis-muenster.de

Küster und Hausmeister in Hiltrup und Amelsbüren
Sören thorwesten tel: 01575/5080063

Kindergarten, An der Christuskirche 4 tel: 3501
Stefanie Aubry, Leitung Fax: 2688077
E-Mail: ms-kita-hiltrup@ev-kirchenkreis-muenster.de

Seniorenforum - Gemeindediakonie Hiltrup e.V., tel: 16697
Hülsebrockstr. 16, 48165 Münster
Gisela riedel, Fachkraft für Sozialdienste
Sprechzeiten: dienstags und donnerstags, 9.00-12.00 Uhr in Hiltrup
letzter Mittwoch i.M., 9.00-12.00 Uhr in Amelsbüren
sowie nach Vereinbarung
E-Mail: gemeindediakonie@ev-kirche-hiltrup.de
Homepage: www.seniorenforum.de
Kontoverbindung: Volksbank Münsterland nord eG
BIC: GEnoDEM1IBB     IBAn: DE48 4036 1906 1004 4470 00

telefonseelsorge (kostenfrei) tel: 0800/1110111

Unsere katholische
Schwestergemeinde

Pfarrgemeinde St. Clemens
Hiltrup Amelsbüren

Gemeindebüro St. Clemens, 
Hiltrup-Mitte:
Patronatsstr. 2, 
tel. 02501/9103010

www.sankt-clemens-hiltrup.de
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